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Puheenjohtajan palsta

Vuosi alkaa k&antya ehtoopuolelle ja alkaa taas se vaihe vuodesta, jolloin muis-
tellaan kulunutta vuotta.

Kilpailuja kukin on juossut omien vauhtiensa ja voimiensa mukaisesti. Saavu-
tukset ovat olleet seké hyvida ettéd kehittdmiskelpoisia. Padasia on kuitenkin se,
ettd kukin on saanut irti sen mukaiset fiilikset mit& kulloinkin kisassa on lahtenyt
tavoittelemaan.

Seurantoiminnan osalta suurin panos on edelleen luonnollisesti SM-kisoissa,
mutta kauden aikana on paljon muutakin ehditty tekemé&an. Y kkdssuunnat on
seuran jokavuotinen lippulaiva, joka on ilahduttavasti ollut pienoisessa kasvus-
sa osanottajamaéarissa mitattuna jo muutaman vuoden. Jarjestelytehtévissa seké
osanottopuolella on moni lajin harrastaja ollut mukana laajentamassa suunnistus-
aluettaan.

AM-y0n jarjestelyt lentokentall& ja sen maastossa sujuivat hienosti ja viimei-
nenkin sitked suunnistaja saatiin onnellisesti maaliin. Lentokentan valaistus oli
nakemisen arvoinen, pitk& I&htoviitoitus ulkotulien viitoittamana oli upea naky.
Pienet ideat tuovat hyvan vaikutuksen osallistujille.

Seuranmestaruudet jaivat juoksematta varattujen viikonloppujen ja muuttuneiden
kelien takia. Y1l&tti vahan kuin ensilumi etel&n autoilijat. Vahinko, radatkin oli jo
suunniteltu valmiiksi. Toinen mika jai tekeméttd, olivat SM-koejuoksut. Niita
ehditaan kyllakin tekemaén vield huhtikuun aikana.

Erikoispitkien jarjestelyt etenevét hyvaa vauhtien eri osa-alueiden taholta. Ki-
sat saavat nakyvyytté kokoajan hieman enemman ja toivomme sen myos anta-
van seuralle potkua pitk&lla. Ei yksin taloudellisesti vaan myos antavan koko
toiminnalle piristysruisketta.

Hyvaéa Joulua ja Uutta Vuotta
Petteni
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Maurin mietteita

Vuosi 2007 on lopuillaan. Monenlaista ndin urheilullisesti / sisulaisittain on ta-
pahtunut. Kahdesta kerron téssé lendessa toisaalla; Riston holkka ja 43-kavlen,
mutta toki muutakin.

Suunnistan Joulu, Lapuan Jukola toista kertaa samassa “méessa”. 1979 oltiin
myas, silloin sija oli 18.ja mitali, siksi se nosti tunteita: muistan eldvésti kuinka
paikkani ykkosjoukkueessa paatettiin vasta bussissa menomatkalla ja kuinka
kenttdkuulutus ihmetteli miten toisen luokan suunnistusseura voi olla ndin kor-
kealla sijalla nyt ja koko 70-luvun Jukoloissal! 1979 Jukola Lapualla oli my6s
viimeinen, jonka iséni kuunteli radiosta, han nukkui pois 2 viikkoa tapahtuman
jalkeen. Siksi oli hieno, ettd sain juosta Reinon kanssa samassa joukkuessa
kuten 79-vuonnakin. Kivaa oli myds, ettd joukkueessamme juoksivat Sisun
lahjakkaat nuoret Jesse ja Aku-Pekka. Pojat ovat lahjakkaita mihin vaan tart-
tuvat ja lajeja jonka pojat taitaa on monia. Onnea vaan nuoret! Ja kun viela
Terhi ja Harrikin kiersivat samoissa maisemissa, suunnistajan joulu oli taydelli-
nen ainakin minulle. Kiitos!

“Hadpinditani” olette joutuneet lukemaan ilmoitustaululta aina silloin talléin, mut-
ta kun Sisun toiminta on minulle tyén vastapaino ja rakas harrastus, niin tulee
ajatuksiakin viljeltya...ndin on - kiitos!

Muita hetki&:

- Osallistuminen veteraanien MM-suunnistuksiin. Hienoa, mutta en jaanyt
koukkuun!

- Am-Y¢ hieno ja haasteellinen ratamestarity0 - “lentokentté kaunis
pihatulilla™

- Nuorten Jukola, hienoa nuoret, jannitin puolestanne - onnistuitte!

- Nuorten vetdjille Kiitos! Ja Nuorille Onnittelut. Alueen paras kehittyja
nuorten pisteissa oli Sisu!

- SM-erikoispitkd. Rastipisteet on katsottu. Fiilaus menossa, eikdhan se
siitd onnistu!?



Tulevaisuus? Vuosikokous oli ja vuoden 2008 nimet paatetty. Mutta paljon jai
mietittavaa. Sisussa on tosi paljon eri osaajia ja hommat hoituu, mutta mikseivét
jotkut halua tulla nimetyksi vastuunkantajaksi? Pitdisk koko homma jarjestelld
toisin esim. niin kuin Jukolan “joukkue 7X7 “ eli joka vuosi uusi tehtavé, tuntuu
toimivan ja kivaa on. HYVA! Mietitaan/kertokaa.

Kiitos vuoden 07 yhteisista hetkisté ja hyvaa joulun aikaa sekd onnellista vuotta
08 Sisunkin merkeissa.

25manna, 6. lokakuuta 2007
Riksten, Botkyrka

25manna kaytiin tand vuonna Rikstenin ulkoilualueella noin 20 kilometria Tuk-
holmasta lounaaseen. Kaksi vuotta sitten joulukuun tiedotuslehdessé jain odot-
telemaan sité paivaa, jolloin jarjestetddn massaviesti, joka ei ole kilpailutoimintojen
kannalta liian laajalle levinnyt. Tamén vuoden 25manna ansaitsee kylla siltd osin
tunnustuksen, ettd ainakin edelld mainittua kuvausta hyvin lahelle paéssyt ta-
pahtuma on nyt tullut koettua.

Kilpailukeskus sijaitsi lentokentélld, joten mutavellipellolla ei tarvinnut kilpailu-
paivaa viettad, vaikka vetta olisikin satanut. Navakka tuuli tosin teki vallitsevas-
ta saatilasta hyvinkin kylmén, mutta vesipisarat pysyivat tiukasti pilvissa. Sisun
seurateltta ei koko seurateltta-aluetta ajatellen sijainnut edes kovin lahell vaihto-
aluetta, mutta ei teltalta siltikdan mikéan ylivoimainen matka vaihto- ja maalialu-
eelleollut.
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Kisakeskuksen pohja kun muutenkin oli joko asfaltoitua kiitotieta tai heinéisté
aukeaa, ei litkkuminen paikasta toiseen tuonut ongelmia misséan suhteessa. Linja-
autoltakin oli ndenndisesti lyhyt matka keskukseen, kun kisakeskus nékyi jo
monen kilometrin paastd, vaikka saihan sita kiitotietd tovin tallata ennen kuin
aivan teltoille asti paasi.

Sisun menestys tdnd vuonna oli ainakin siind mielessa viimevuotista parempi,
etté virallinen tulos 16ytyy tulosluettelosta, toisin kuin viime vuonna. Sijoitus pyori
viestin kuluessa satasen puolin ja toisin, ja lopputuloksista Suomusjérven Sisu
I0ytyy sijalta 103.

Sport Ident —leimausjérjestelma aiheutti tanakin vuonna vilkasta keskustelua.
97 joukkuetta jai ilman tulosta, enka voi uskoa, etté kaikkien ndiden joukkuei-
den kohdalla olisi sattunut auttamaton suunnistajan eksyminen ja siité johtuva
keskeyttdminen, vaan joukossa on kymmenid huolimattomasta leimaamisesta
tai suoranaisesta leimauslaitteen rikkinaisyydesta johtuvia hylkaamisia.

Miké sitten on huolimaton leimaaminen? Sellaiseksi ruotsalaista ajatustenjuoksua
seuraten katsottaneen leimaus, jossa ei jaadda useaksi sekunniksi rastipukin vie-
reen katsomaan ja kuuntelemaan valon valédhdysta ja piippauksen kuulumista
nimenomaan oman leimauksen seurauksena. Suomalaiset kun ovat tottuneet
nopeaan ja kaytannolliseen Emit-leimausjarjestelméan, jossa leimaus on lahes-
tulkoon jo korttiin rekisterditynyt ennen kuin leimauslaite on vastakappalettaan
edes koskettanut.

Taytyyko tassa sitten suomalaisten vain tottua juoksemaan hieman lujempaa ja
viettdmaan kauemmin aikaa itse leimaustapahtumassa, vai saadaanko moneltakin
kantilta parempi Emit-leimausjarjestelma joskus tulevaisuudessa vietya
Ruotsiinkin, se ja4 nahtévaksi.

Sanna



Tulokset, 25manna

Matka  Juoksija Aika  Ossij.  Kok.aika Kok.sij.
7,2km  Petri Riikonen 41:48 88. 41:48 88.
7,2km  Matti Yliluikki 44:17 129. 1:26:05 114,
4,0km SannaHamalistd 28:57 488. 2:00:03 113.
Lotta Laakso 33:58 937.
Merja Hakala 31:44 764.
Sanna Karjalainen 31:40 761.
2,7km UllaMellin 19:30 784, 2:20:03 127.
Toni Anttila 18:38 675.
RiikkaAjalin 18:49 717.
Minna Nurminen 20:00 854.
6,8 km Petteri Lindblom 52:41 705. 3:07:13 91.
Jouni Antilla 49:16 482.
Mika Kerkola 45:11 239.
Rauno Hakala 44:03 174.
45km Rauno Visa 41:34 886. 3:45:36 92.
Olli Harjola 41:30 887.
Tiina Kerkola 37.08 586.
Jouko Visa 35:05 449,
49km Tuomo Ratia 41:39 740. 4:33:08 116.
Timo Himberg 50:21  1149.
Jouni Hietanen 44:54 939.
Harri Sinnela 39:54 618.
3,6 km Lasse Laaksonen 30:11 132. 5:03:19 101.
8,1 km  Sakari Parttimaa 51:43 91. 5:55:02 94.
4,3km ElinaLaakso 42:17 191. 6:37:19 103.



Virkia-Jukola

16.-17.6.2007

59. Jukolan Viesti ja 30. Venlojen Viesti juostiin tand vuonna Lapualla Lapuan
Virkian isannéiméné Simpsionvuoren juurella. Kovin suuresta kukkulasta ei
Pohjanmaan tyyliin ollut kyse, mutta kylla korkeuserot maastossa joka tapauk-
sessa huomasi. Aurinkoinen sé& helli kisailijoita koko lauantaipéivan ja
sunnuntainkin, mutta kuin vastaiskuna paisteelle yoll& saatiin sitten kokea hie-
man viiledmpid olosuhteita. Itse en ole koskaan ennen huomannut kylmyyden
haittaavan nukkumista, mutta talla reissulla oli pakko nousta aamuydsta teltasta
ulos ja lahted liikkeelle kun ei palelemiseltaan vain pystynyt endé nukkumaan.
Kylla niitd auringon ensimmaisia lammittavia séteita sitten aamulla odotettiinkin
pitkdan ja hartaasti.

Jukolan Viestissé Sisun ykkdsjoukkue paransi viime vuoden sijoitustaan (200.)
lahes viisikymmenté sijaa, palaten ndin edellisvuoden sijoituksen tietamille. Tana
vuonna sijoitus siis 164. kun se Sippu-Jukolassa 2005 oli 162. Sisun kolmos-
joukkue péatyi sijalle 557 ja nelosjoukkue olisi epévirallisten laskujen mukaan
I6ytynyt tuloksista sijalta 435, mikali yhteislahdon tiivis tunnelma ei olisi johtanut
valitettavaan vaaran kartan ottamiseen.

\enlojen puolella joukkueet aloittivat erittdin tasaisesti kaikkien kolmen aloitta-
jantullessa minuutin sisélla vaihtoon. Viestin loppua kohden joukkueenkokoajien
valinnat alkoivat purra ja Sisun Venlat 16ytyvat lopputuloksista sijoilta 217, 374
ja 406.

Ensi vuonna Jukolan Viesti jarjestetddn Tampereella 14.-15. kesékuuta.

Sanna



Tulokset, Virkia-Jukola, Venlat

Venlojen tulokset
(5,7km+5,7km + 6,2 km + 7,7 km)

Suomusjéarven Sisu 1

1. Merja Hakala 1.01.08
2. Riikka Laakso 1.02.54 304. 2.04.03
3. Elina Laakso 1.03.06 178. 3.07.10
4. Tiina Kerkola 1.19.07 172. 4.26.17

Suomusjéarven Sisu 2

1. Sanna Karjalainen 1.01.33
2. Kaisa Jaaskeléinen 1.12.03 479. 2.13.37
3. Lotta Laakso 1.07.39 278. 3.21.16
4. Kaisa Koisti 1.41.05 504. 5.02.21

Suomusjéarven Sisu 3

1. UllaMellin 1.01.02
2. Mari Haapasalo 1.06.31 387. 2.07.34
3. Terhi Sinnela 1.14.08 407. 3.21.43
4. RiittaYnnila 14754 595. 5.09.37

392.
321.
274.
217.

408.
439.
367.
374.

386.
369.
380.
406.



Tulokset, Virkia-Jukola, miehet

Miesten tulokset
(10,7 km + 10,7 km + 13,8 km + 7,6 km + 7,6 km + 10,0 km + 15,0 km)

Suomusjéarven Sisu 1

1. Matti Yliluikki 1.11.22 117.
2. Mika Kerkola 1.23.16 188. 2.34.38 142.
3. Rauno Hakala 1.41.15 151. 41553 126.
4. Harri Sinnela 1.10.27 307. 5.26.20 146.
5. Kimmo Vuorela 1.02.13 146. 6.28.34 138.
6. Petri Ritkonen 1.16.46 118. 7.45.21 126.
7. Sakari Parttimaa 2.2454 537. 10.10.16 164.

Suomusjéarven Sisu 2
Ei laht.

Suomusjéarven Sisu 3

1. Tommi Itkonen 1.40.46  845.
2. Esko Salminen 1.41.58 529. 3.22.45 622.
3. Reino Sinnela 2.07.09 639. 52955 602
4. Mauri Sinnela 1.23.48 598. 6.53.43 565.
5. Aku-Pekka Fagerholm 1.24.37 534. 8.18.20 540.
6. Jesse Ynnila 151.10 683. 10.09.30 536.
7. Jouni Hietanen 2.38.33 782. 12.48.03 557.

Suomusjéarven Sisu 4

1. Petteri Lindblom 1.30.42  571.
2. Jarkko Sainio 2.0551 1024. 3.36.33 810.
3. Jyrki Kuusisto 22442 947. 6.01.15 876.
4. Eero Nurminen 1.16.06 410. 7.17.21  705.
5. JuhaAnttila 1.01.00 128. 8.18.21 541.
6. Timo Himberg 1.33.11 352. 9.51.33 478.
7. Jouni Anttila 2.09.12  Hyl -



SM-erikoispitkat 2008

Seuramme kaynnisti elokuussa 2005 hakuprosessin SM-2008 erikoispitkien
saamiseksi Suomusjarvelle. Katselmoinnissa lokakuun alussa 2005 saimme
SSL:n vakuuttuneiksi kyvykkyydestamme jarjestad SM-tason Kilpailut. Tasté
hetkest& on tultu jo pitkd matka ja paljon on ehditty tehd& kilpailujen eteen.
SSL jérjesti lokakuussa koulutustilaisuuden, jossa kaikki tulevan kauden SM-
kilpailujen jérjestajat olivat koolla. Samassa tilaisuudessa luovutettiin liitolle
seuramme allekirjoitettu jarjestelysopimus.

Virallisista muodollisuuksista timén vuoden osalta on viel& tehtdva SSL.:lle ki-
sojen toimintasuunnitelma. Kokonaisuutena ajatellen palaset alkaa hyvin koos-
sa ja kysymysmerkkienkin osalta on jo olemassa ajatus miten homma hoide-
taan.

Henkildstotarve kilpailuihin on iso, joten kaikille seuran j&senille on osoitetta-
vissa jokin tyotehtava kilpailujen tiimoilta. Eri alueiden vastuuhenkilt rekrytoivat
omille osa-alueiden toimintoihin tarvittavat henkil6t. Toimivan kokonaisuuden
pyorittdmiseen tarvitaan monia innokkaita ihmisid. Positiivisen ilmeen luomiseen
jayllapitdmiseen tarvitaan meité kaikkia.

Yksi iso huolenaihe poistui marraskuussa, kun teimme Tydyhteenliittyman TYL
E 18 kanssa sopimuksen pysakainnin jarjestamisesta moottoritielle. Huolenai-
heena olisi ollut joutuminen peltopaikoitukseen ja ndin sdiden armoille. Toinen
positiivinen asia on tietysti, ettei kilpailukeskus ahtaudu liian tayteen.

SM-erikoispitkien yleisesittelytilaisuus jarjestetadn 18.01.2008 klo 18-20

Suomusjarven koulun liikuntasalissa. Toivotan jarjestelytoimikunnan puolesta
kaikki tervetulleeksi tilaisuuteen.

Pettenc
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Kilpailukalenteri alkuvuodelle 2008

Tammikuu

12.  Joutsenon Kullervo , Kansallinen hiihtosuunnistus, Nuorten MM-
katsastus 1. pv

13.  Joutsenon Kullervo , Kansallinen hiihtosuunnistus, 2.pv

19. Kouvolan Rasti-72 , Kansallinen hiihtosuunnistus, 1.pv

20. Kouvolan Rasti-72 , Kansallinen hiihtosuunnistus, 2.pv

26. Hauhon Sisu, Hauskin hisukisat, 1.pv

27. Hauhon Sisu, Hauskin hisukisat, 2.pv

Helmikuu

Kangasniemen Kalske , Kansallinen hiihtosuunnistus
Héameenlinnan Suunnistajat , Kansallinen hiihtosuunnistus, 1.pv
Kangasniemen Kalske , Hiihtosuunn. parisprinttiviesti
Hameenlinnan Suunnistajat , Kansallinen hiihtosuunnistus, 2.pv
SK Vuoksi , Kansallinen hiihtosuunnistus, 1.pv

9.  Haapamaéen Urheilijat , Kansallinen hiihtosuunnistus

10. SKVuoksi, Kansallinen hiihtosuunnistus, 2.pv

10. Haapamaden Urheilijat , Kansallinen hiihtosuunnistusviesti

16. Valkeakosken Haka, Veikko Hakulisen hiihtorastit, 1.pv

16.  Sievin Sisu, Sisurastit

16. Narpes OK, Kansallinen hiihtosuunnistus, 1. pv

17.  Valkeakosken Haka , Veikko Hakulisen hiihtorastit, 2.pv

17.  Narpes OK, Kansallinen hiihtosuunnistus, 2. pv

23. Saloisten Reipas , SM-keskimatka

24.  Saloisten Reipas, Lumi-Toukola

© W wN N

Maaliskuu

1. Vesaisen Pojat SK Pohjantahti , Avoin PSM-hiihtosuunnistus, keskim.
Alajarven Ankkurit, Alun talvirastit, 1.pv

Vesaisen Pojat SK Pohjantéhti , Avoin PSM-hiihtosuunnistusviesti
Alajarven Ankkurit, Alun talvirastit, 2.pv

Jamsan Retki-Veikot , Huopatossurastit, 1.pv

Kaustisen Pohjan-Veikot , Kansallinen hiihtosuunnistus

Jamsan Retki-Veikot , Huopatossurastit, 2.pv

oMb PE



Maaliskuu, jatkoa ...

15. Yla-Savon Rasti , SM-pitka matka

16. Yla-Savon Rasti , SM-viesti

21. Suunta 2000, SM-sprintti, Lapin Lumirastit, 1.pv
22.  Suunta 2000, Lapin Lumirastit, 2.pv

23.  Suunta 2000, Lapin Lumirastit, 3.pv
Huhtikuu

5. Karjaan Ura, Billnasin keskimatka

12.  Turun Suunnistajat, Turun kevatyonviesti

13.  OK Raseborg , Kansallinen

13. Rasti-Lukko , Kevatkansalliset

19.  Angelniemen Ankkuri , Ankkurirastit

20. Paimion Rasti, Silja Rastit, Huippuliiga 1. osak.
26. Mantsalan Urheilijat , Kapinarastit

26. Rastikarhut , Karhurastit, 1.pv

27. Rastikarhut , Karhurastit, 2.pv

27. Kimito SF, Saaristorastit

Yll& olevat alustavat paivamaérét ja tiedot on poimittu SSL:n Kisawebista. Al-
kuvuoden lumitilanne saattaa muuttaa paivamaaria, ja ajantasaisimmat tiedot
I0yt&d Internetista.

Kansallinen kilpailukalenteri http://kisaweb.ssl.fi

Varsinais-Suomen mestaruuskisat
http:/AMmww.varsinais-suomensuunnistus.fi/

[Imoittautumisohjeet ensi vuodelle tulevat Sisun kotisivuille valittomasti niiden
valmistuttua.

Y Y Y Y
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Palkitut urheilijat ja seuratyontekijat
vuonna 2007

Sisun vuoden palkitsemistilaisuus jarjestettiin 9.12. Tilaisuudessa palkittiin jal-
leen kauden aikana parhaiten menestyneet urheilijat sek& muistettiin aktiivisia
seuratyontekijoita.

Viime vuoden tapaan menestyneimmaéksi urheilijaksi ja parhaaksi
naissuunnistajaksi valittiin Tiina Kerkola, joka muun muassa lukuisten alue-
mestaruus-mitalien liséksi sijoittui yosuunnistuksen SM-kisoissa hopealle seka
veteraanien MM-kisoissa kymmenenneksi D40-sarjassa.

Parhaana miessuunnistajana palkittiin Rauno Hakala, joka muun muassa sijoit-
tui veteraanien MM-kisoissa hienosti kahdeksanneksi H40-sarjassa. Vuoden
yleisurheilijana puolestaan palkittiin jalleen kerran Riitta Y nnild. Alle 16-vuotiaiden
suunnistajien kiertopalkinnon pokkasi viimevuotiseen tapaan Riikka Ajalin.

Lampimét onnittelut vield kerran kaikille!

Seuran menestynein urheilija ja vuoden naissuunnistaja
Tiina Kerkola

Vuoden miessuunnistaja
Rauno Hakala

Paras yleisurheilija
Riitta Ynnila

Suunnistuslautanen
RiikkaAjalin



Tavoitestipendit ja kannustuspalkinnot
Raili Laaksonen
Seija Maéttanen
Kaisa Jaaskeldinen
RiikkaAjalin
TiinaAnttila
Henna Y liluikki
AkiAjalin
Toni Anttila
Riku Kerkola
Nico Kerkola
Aleksi Parttimaa
Minna Nurminen
\eera Maéattanen
Janina Nieminen
Evelina Rautio
Esa Sarkimo
Teemu Anttila
Hilda Yliluikki
Terhi Ahonpaa
Juho-Petteri Lindblom
Ari Sarkimo
Ville Maéattanen

Kunnan vuoden seuratyontekija
Asko Maattanen

Palkinto aktiivisesta seuratyostéa
Mauri Sinnela

rY Y v v
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Menestyneimmat suunnistajat

Vuosi 2007 oli jalleen varsin menestyksekas Sisun suunnistajille, kuten
seuraavasta listasta voi paatella. Tassa on lueteltu kaikki kesdan AM-mitalistit
sekd SM-kisoissa 15 parhaan joukkoon mahtuneet. Kesélla AM-mitaleja
henkilokohtaisista Kilpailuista tuli Sisulle yhteensd 15. AM-erikoispitkéé ei tana
vuonna jarjestetty lainkaan. Lisaksi AM-y6ssa moni sisulainen oli
jarjestelytehtavissa.

Erityisen ilahduttavaa on nuorten vahva menestys seka tyttdjen ettd poikien
puolella, mika lupaa hyvaa myos tuleville vuosille. Myds ikamiessarjoissa Sisun
suunnistajat menestyvat levealla rintamalla. Onnittelut kaikille ja onnea ensi

vuoden haasteisiin!

27.5. SM-erikoispitka
4. Seija Maéttanen (D65)
13. Raimo Karvonen (H60)

15.9. SM-y0
2. Tiina Kerkola (D40)

Veteraanien MM
8. Rauno Hakala (H40)
10. Tiina Kerkola (D40)

16.5. Alueen KLL-kilpailut
1. Aki Ajalin (H11TR)

3. Nico Kerkola (H10RR)

3. Toni Anttila (H12)

23.5. Nuori-Suunta

1. Aki Ajalin (H12TR)

1. Nico Kerkola (H10RR)
1. Teemu Anttila (H8RR)

3. Aleksi Parttimaa (H8RR)

Y Y Y Y
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9.9. SM-pitkdmatka

6. Tiina Kerkola (D40)

7. Seija Méaattanen (D65)
15. Mika Kerkola (H35)

15. Rauno Hakala (H40)

22.9. SM-keskimatka
5. Raili Laaksonen (D60)
14. Tiina Kerkola (D40)
14. Seija Méaattanen (D65)

20.5. AM-keskimatka

1. Mika Kerkola (H35)

1. Esko Salminen (H55)

1. Tiina Kerkola (D35)

1. Kaisa Jaaskelainen (D20)
2. Merja Hakala (D35)

2. Raili Laaksonen (D60)

3. Matti Yliluikki (H40)
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18.8. AM-pitkdmatka
1. Esko Salminen (H55)

31.8. AM-y0b 2. Mika Kerkola (H35)
1. Tiina Kerkola (D35) 2. Nico Kerkola (H10RR)
3. Aku-Pekka Fagerholm (H16) 2. Tiina Kerkola (D35)

2. Seija Méaattanen (D65)
3. Aleksi Parttimaa (H10RR)

26.6. AM-partio

H55: 1. (Mauri Sinneld, Lasse Kallio, Lasse Kataja)

D35: 1. (Merja Hakala, Tiina Kerkola, Ulla Mellin)

H35: 2. (Sakari Parttimaa, Jyrki Kuusisto, Mika Kerkola)
H40: 2. (Matti Yliluikki, Jouni Hietanen, Rauno Hakala)
H12: 2. (Aki Ajalin, Toni Anttila, Riku Kerkola)

D50: 2. (Raili Laaksonen, Pirjo Karvonen, Seija Maéattanen)
H60: 3. (Sauli Hyytiainen, Raimo Karvonen, Jouko Visa)

14.8. Nuori-Suunta —viesti
H10: 1. (Aleksi Parttimaa, Teemu Anttila, Nico Kerkola)
D10: 3. (Janina Nieminen, Henna Yliluikki, Veera Maattanen)

19.8. AM-viesti

H55: 1. (Lasse Kallio, Risto Nuuros, Esko Salminen)
D35: 2. (Tiina Kerkola, Mari Haapasalo, Ulla Mellin)
H40: 3. (Rauno Hakala, Petteri Lindblom, Matti Y liluikki)

19.8. Sarjat ilman AM-arvoa

H12TR: 1. (Riku Kerkola, Toni Anttila, Aki Ajalin)

H10RR: 2. (Aleksi Parttimaa, Esa Sarkimo, Nico Kerkola)
D10RR: 2. (Janina Nieminen, Hilda Yliluikki, Henna Y liluikki)

23.9. SM-viesti:

H55: 5. (Reino Sinneld, Esko Salminen, Risto Nuuros)
H35: 11. (Mika Kerkola, Sakari Parttimaa, Tommi Itkonen)
D35: 12. (Tiina Kerkola, Ulla Mellin, Merja Hakala)

H40: 15. (Rauno Hakala, Tuomo Ratia, Matti Y liluikki)

- 18 - Si1SU



Riston HOlkka 4.11.2007

Tamén vuoden holkka juostiin pienessé pakkasessa ja pienelld lumella. Osallis-
tujia oli 137 eli pikkaisen enemman kuin vuosi sitten. Kilpailua oli taas kiva
Jérjest&a Riston kunniaksi, ja ndin kilpailun vetdjana vield kiitos jérjestelyyn osal-
listuneille! Kaikki osa-alueet onnistuivat kiitettavasti. On se hienoa, kun kisa-
paivaksi aina tekijoita 10ytyy, vaikka véalilla vahan “yksinéista” onkin.

Kilpailu haluaa kehittyd ajan mukana, mielipiteitd olen jo lausunut ja niisté viela
kertaus mietittavéksi: Jatetddnkao pois joukkuekilpailut? Ja naisille vain 2 sarjaa
N ja N45 (ei siis nykyisid 40 ja 50)? Itse kilpailusta jai hyva mieli. Sit4 oli
auttamassa hyvat kommentit esim. kuntokévelijoilta sek iloiset ilmeet uudella
palkintopallilla kilpasarjalaisilta.

Aikuisten sarjoissa ei reittiennatyksia hatyytelty, mutta nuorissa liikuttiin vauh-
dillaja ndin sisulaisittain Aleksi Parttimaan reittiennatys 1km:n matkalla oli lois-
tava saavutus. Pidan sisulaisista tilastoja M 11,4 km (28) ja N 7,8 km (14)
mutta niihin ei muutoksia tullut. Toki 1&ahelle paasivat Tommi Ynnild ja Anni Vir-
tanen, ensi vuonnasitten!?. Odotan sita.

Tamén vuoden palikan valmistin Tuija-puusta, jota sain sekd Tuula Tulokkaalta
Somerolta ettd Tapsa ja Riitta Ynnilalta. Kiitos! Ja jos vield osallistuja maaras-
t4, niin sithen me sisulaiset varmaan itse olemme ensimmainen sen nostaja osal-
listumalla, jos ei kilpailumielelld niin iloisesti perhepiirissa kuten esim. Reiska
Koski kolmessa polvessa, hienoa! Jos jotain kiinnostaa, mité todella tapahtui,
kisasta on tehty DVD, jota voi minulta tilata (4 20e)

29. Riston Holkkaa odotellen



Vuosi

1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007

Riston hdlkan palikat ja

osallistujamaarat

Puulaji

Manty

Koivu

Kataja

Kuusi
Tervaleppa
Haapa
Omenapuu
Poppeli
Hopeapaju
Saarni
Lehtikuusi
Raita
P&hkina
Vaahtera
Orapihlaja
Visakoivu
Pihtakuusi
Tammi
Douglas kuusi
Sypressi
Tuomipihlaja
Sembraménty
Hopeakuusi
Lehmus
Vuoriméanty
Hevoskastanja
Balsamipihta
Tuija
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Osallistujamaara

50

108
138
201
206
173
194
177
171
229
220
208
156
225
195
165
188
180
189
219
201
219
170
134
193
170
126
137
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Riston HAlkan reittiennatykset

Koska sisulaisten tilastoihin (11,4 km ja 7,8 km) ei tdn& vuonna tullut muutok-
sia, on tdhan lehteen koottu nyt reittiennatykset. Sisulaisista karkipaikkaa sar-
joissaan pitavat Aleksi Parttimaa sek& Riitta Ynnil&.

M Teppo Jalonen 35.17 1991
M40 Kalevi Seger 38.18 1986
M50(11,4km)  Tauno Valasti 39.31 1987
M50(7,8 km) Harri Elovaara 29.42 2003
M60 Antero Salmi 31.30 1997
N Kirsi Valasti 29.37 1987
N40 Elisa Maimonen 31.01 1997
N 50 RiittaYnnila 35.32 2006
P16 Arto Kuusisto 27.26 1984
T16 Minna-MariaNyman 31.02 1984
P13 Aku Nikander 10.47 2002
T13 Saara Nikander 11.58 2007
P10 Aleksi Parttimaa 4.18 2007
T10 Elina Kakko 4.44 2007

(M50-sarjassa on juostu 7,8 km vuodesta 1999 alkaen.)

Seurat 4*11,4 km + 3*7,8 km

Marttilan Murto 4.14.46 1999
(Seurat 7*11,4 km

Vihdin Viesti 4.39.28 1991
Perheet 3*7,8 km

Peltonen Anssi, Ari, Aimo 1.25.15 1987



Tuloksia

Salon Seudun Rastiviesti, 5.6. Rasti-Pernio
(3,8+2,8+3,2+3,2+3,2+3,8 km)

Suomusjarven Sisu 1

Matti Yliluikki 25.42

Raimo Karvonen 19.03 44.46
Esko Salminen 30.34 1.15.21
Tiina Kerkola 28.01 1.43.23
Rauno Hakala 20.18 2.03.41
Mika Kerkola 25.06 2.28.47
Suomusjarven Sisu 2

Jouni Anttila 29.16

Lasse Kallio 21.48 51.04
Lasse Laaksonen 26.18 1.17.23
Kaisa Jaaskeldinen 37.19 1.54.42
Eero Nurminen 31.31 2.26.14
Petri Riikonen 29.11 2.55.25
Suomusjarven Sisu 3

Lasse Kataja 34.19

Sauli Hyytidinen 22.31 56.51
Tuomo Ratia 34.17 1.31.08
Merja Hakala 28.57 2.00.06
Jouko Visa 27.09 2.27.15
Jyrki Kuusisto 33.12 3.00.27
Suomusjarven Sisu 4

Jouni Hietanen 36.57

RiikkaAjalin 33.37 1.10.35
Rauno Visa 34.37 1.45.12
Sanna Karjalainen 35.16 2.20.28
Matti Makirinne 37.05 2.57.34
Aare Virta 41.09 3.38.43
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17.
14.
13.
11.
11.
11.

21.
19.
18.
16.
14.
17.



Suomusjarven Sisu 5
Jarkko Sainio
Minna Nurminen

Terhi Sinnel&

Raili Laaksonen
Pirjo Karvonen
Timo Himberg

Halikko-viesti, 13.10.

SuSi |
4,7 km
4,7 km

2,6 km

3,5km

6,1 km

3,5km
7,9km

Petri Riikonen
Lasse Laaksonen
Tommi Itkonen
Petteri Lindblom
Riikka Ajalin
Merja Hakala
Elina Laakso
Esko Salminen
Jouko Visa

Risto Nuuros
Jouni Anttila
Sakari Parttimaa
Matti Yliluikki
Tiina Kerkola
Mika Kerkola

38.29
34.18
39.24
36.52
44.55
31.50

44.45
43.56
50.35
26.12
27.08
26.13
34.49
29.49
30.31
46.02
44.40
42.16
30.31
1.00.19

Y Y Y Y
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1.12.48
1.52.13
2.29.05
3.14.01
3.45.51

38.45

1.29.21

1.55.34

2.26.05

3.08.23
3.38.55
4.39.15

23.
20.
19.
19.
23.
18.

72.

68.

61.

53.

38.
35.
37.
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SuSi 11
4,7 km
4,7 km

2,6 km

3,5km

6,1 km

3,5km

7,9km

SuSi I
4,7 km
4,7 km

2,6 km

3,5km

6,1 km

3,5km
7,9km

Lasse Kallio
Rauno Visa

Arto Sinnela

Olli Harjola
Minna Nurminen
Terhi Sinnela
Elise Lietzén
Kaisa Jaaskeldinen
Sanna Karjalainen
Riikka Laakso
Jouni Hietanen
Tuomo Ratia
Lasse Kataja
Sanna Hamalisto
Jyrki Kuusisto

Jarkko Sainio
Jorma Hietalahti
Ulla Mellin
Matti Makirinne
Aki Ajalin

Riku Kerkola
Toni Anttila
Pirjo Karvonen
Raili Laaksonen
Outi Kuusisto
Aare Virta

Pasi Virta

Antti Koski
Lotta Laakso
Eetu Rajala
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53.06
52.13
51.22
29.06
27.40
25.57
48.04
41.46
38.47
1.05.16
53.58
57.36
54.04
1.35.24

1.04.03
1.00.56
1.06.38
25.00
37.15
32.44
52.37
1.07.13
43.34
1.23.42
1.12.02
1.15.43
47.09
1.04.50
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52.18

1.45.24

2.12.46

2.59.26

3.57.02
4.51.07
6.26.31

1.02.55

2.09.33

24414

3.49.31

5.05.14
5.52.24
6.57.14

126.

103.

93.

98.

92.
101.
111.

137.

134.

127.

132.

127.
126.
120.



43-Kavlen

“Pappa-porukka” lahti Ruotsiin hiukan sekavin ajatuksin ja osittain
vierastydvoimin. Kesén alussa odotukset olivat korkealla, mutta sitten tapahtui:
Raimon vakava loukkaantuminen(onneksi toipunut), Reinon tydtapaturma
sormelle, Saulin olkapaa ja vield Penan jalkakipu ja my&s Tuulan venynyt
kuntoutuminen leikkauksesta. Liséksi oli vield muutama este ja ilmeisesti joku
muukin syy? Mutta me, jotka lahdimme, olimme taistelumielelld ja matka oli
kiva paimiolaisten sekda MS Parman -porukoiden kanssa. Loistavia suorituksia
nahtiin, mitaleista ei paljon jaaty esim. H55 yksi sija ja H/D60 sarjassa Visan
sisaruksille ei kaikille osu hyva paiva samana vuonna; Jouko nyt onnistuja, 06
Rauno ja Raili. Se on pienesté kiinni! Karki kymmenikdssa kuitenkin nytkin.
Tulokset kertokoot tapahtumat:

Hawr
H55 SuSi | H55 SuSi 11
Lasse Laaksonen, 47.49 (25.) Mauri Sinneld, 50.38 (37.)
Lasse Kallio, 52.39 (24.) Lasse Vuorinen, 1.09.48 (33.)
Lasse Kataja, 32.38 (16.) Pekka Laakso, 45.28 (31.)
Risto Nuuros, 47.21 (6.) Hannu Grénholm, 1.02.42 (33.)
Esko Salminen, 49.32 (6.) Hannu Kaoisti, 1.07.19 (32.)
HD60 SusSi | HD60 Susi Il
Rauno Visa, 37.31 (24.) Matti Makirinne, 38.13 (31.)
Raili Laaksonen, 36.55 (22.) Seija Maattanen, 37.56 (23.)
Jouko Visa, 32.23 (10.) Reino Koski, 59.20 (35.)

HD60 SusSi Il
Tauno Laaksonen, 57.41 (51.)



AM-partion
D35-sarjan
voittaja-
joukkue
Tiina
Kerkola,
Merja
Hakala ja
UllaMellin

X % A ,\ e
Sisun nuoria Nuori Suunta -kilpailussa

rYyvvyvyy
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Riikosen Petrin loppurutistus kosteahkolla Fin5-rastiviikolla
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Sisun kolmosjoukkueen j&senié Jukolassa (Jouni Hietanen, Jesse Ynnilg,

Mauri Sinneld, Reino Sinneld ja Esko Salminen)
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Suomusjarven Sisun suunnistusjaosto
Kokoonpano vuonna 2008:

Karjalainen Sanna
Lindblom Petteri
Ratia Tuomo
Sinneld Arto
Sinneld Mauri
Virta Aare

Visa Jouko

Seuran kotisivut
http://mww.suomusjarvensisu.fi/

Taitto: Lasse Lehtinen
Toimittaja: Sanna Karjalainen jaArto Sinnela
Painos: 80

Avustajat:
Petteri Lindblom
Mauri Sinnela

Suomusjarven Sisu
Perustettu 1948

SUOMIUSJARVI
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