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Puheenjohtajan palsta

Vuosi alkaa kääntyä ehtoopuolelle ja alkaa taas se vaihe vuodesta, jolloin muis-
tellaan kulunutta vuotta.

Kilpailuja kukin on juossut omien vauhtiensa ja voimiensa mukaisesti. Saavu-
tukset ovat olleet sekä hyviä että kehittämiskelpoisia. Pääasia on kuitenkin se,
että kukin on saanut irti sen mukaiset fiilikset mitä kulloinkin kisassa on lähtenyt
tavoittelemaan.

Seurantoiminnan osalta suurin panos on edelleen luonnollisesti SM-kisoissa,
mutta kauden aikana on paljon muutakin ehditty tekemään. Ykkössuunnat on
seuran jokavuotinen lippulaiva, joka on ilahduttavasti ollut pienoisessa kasvus-
sa osanottajamäärissä mitattuna jo muutaman vuoden. Järjestelytehtävissä sekä
osanottopuolella on moni lajin harrastaja ollut mukana laajentamassa suunnistus-
aluettaan.

AM-yön järjestelyt lentokentällä ja sen maastossa sujuivat hienosti ja viimei-
nenkin sitkeä suunnistaja saatiin onnellisesti maaliin. Lentokentän valaistus oli
näkemisen arvoinen, pitkä lähtöviitoitus ulkotulien viitoittamana oli upea näky.
Pienet ideat tuovat hyvän vaikutuksen osallistujille.
Seuranmestaruudet jäivät juoksematta varattujen viikonloppujen ja muuttuneiden
kelien takia. Yllätti vähän kuin ensilumi etelän autoilijat. Vahinko, radatkin oli jo
suunniteltu valmiiksi. Toinen mikä jäi tekemättä, olivat SM-koejuoksut. Niitä
ehditään kylläkin tekemään vielä huhtikuun aikana.

Erikoispitkien järjestelyt etenevät hyvää vauhtien eri osa-alueiden taholta. Ki-
sat saavat näkyvyyttä kokoajan hieman enemmän ja toivomme sen myös anta-
van seuralle potkua pitkällä. Ei yksin taloudellisesti vaan myös antavan koko
toiminnalle piristysruisketta.

Hyvää Joulua ja Uutta Vuotta
Petteri
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Maurin mietteitä

Vuosi 2007 on lopuillaan. Monenlaista näin urheilullisesti / sisulaisittain on ta-
pahtunut. Kahdesta kerron tässä lehdessä toisaalla; Riston hölkkä ja 43-kavlen,
mutta toki muutakin.

Suunnistan Joulu, Lapuan Jukola toista kertaa samassa “mäessä”. 1979 oltiin
myös, silloin sija oli 18.ja mitali, siksi se nosti tunteita: muistan elävästi kuinka
paikkani ykkösjoukkueessa päätettiin vasta bussissa menomatkalla ja kuinka
kenttäkuulutus ihmetteli miten toisen luokan suunnistusseura voi olla näin kor-
kealla sijalla nyt ja koko 70-luvun Jukoloissa! 1979 Jukola Lapualla oli myös
viimeinen, jonka isäni kuunteli radiosta, hän nukkui pois 2 viikkoa tapahtuman
jälkeen. Siksi oli hieno, että sain juosta Reinon kanssa samassa joukkuessa
kuten 79-vuonnakin. Kivaa oli myös, että joukkueessamme juoksivat Sisun
lahjakkaat nuoret Jesse ja Aku-Pekka. Pojat ovat lahjakkaita mihin vaan tart-
tuvat ja lajeja jonka pojat taitaa on monia.  Onnea vaan nuoret! Ja kun vielä
Terhi ja Harrikin kiersivät samoissa maisemissa, suunnistajan joulu oli täydelli-
nen ainakin minulle. Kiitos!

“Höpinöitäni” olette joutuneet lukemaan ilmoitustaululta aina silloin tällöin, mut-
ta kun Sisun toiminta on minulle työn vastapaino ja rakas harrastus, niin tulee
ajatuksiakin viljeltyä...näin on - kiitos!

Muita hetkiä:
- Osallistuminen veteraanien MM-suunnistuksiin. Hienoa, mutta en jäänyt

koukkuun!
- Am-Yö hieno ja haasteellinen ratamestarityö - “lentokenttä kaunis

pihatulilla”
- Nuorten Jukola, hienoa nuoret, jännitin puolestanne - onnistuitte!
- Nuorten vetäjille Kiitos! Ja Nuorille Onnittelut. Alueen paras kehittyjä

nuorten pisteissä oli Sisu!
- SM-erikoispitkä. Rastipisteet on katsottu. Fiilaus menossa, eiköhän se

siitä onnistu!?
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25manna, 6. lokakuuta 2007
Riksten, Botkyrka

25manna käytiin tänä vuonna Rikstenin ulkoilualueella noin 20 kilometriä Tuk-
holmasta lounaaseen. Kaksi vuotta sitten joulukuun tiedotuslehdessä jäin odot-
telemaan sitä päivää, jolloin järjestetään massaviesti, joka ei ole kilpailutoimintojen
kannalta liian laajalle levinnyt. Tämän vuoden 25manna ansaitsee kyllä siltä osin
tunnustuksen, että ainakin edellä mainittua kuvausta hyvin lähelle päässyt ta-
pahtuma on nyt tullut koettua.

Kilpailukeskus sijaitsi lentokentällä, joten mutavellipellolla ei tarvinnut kilpailu-
päivää viettää, vaikka vettä olisikin satanut. Navakka tuuli tosin teki vallitsevas-
ta säätilasta hyvinkin kylmän, mutta vesipisarat pysyivät tiukasti pilvissä. Sisun
seurateltta ei koko seurateltta-aluetta ajatellen sijainnut edes kovin lähellä vaihto-
aluetta, mutta ei teltalta siltikään mikään ylivoimainen matka vaihto- ja maalialu-
eelle ollut.

Tulevaisuus? Vuosikokous oli ja vuoden 2008 nimet päätetty. Mutta paljon jäi
mietittävää. Sisussa on tosi paljon eri osaajia ja hommat hoituu, mutta mikseivät
jotkut halua tulla nimetyksi vastuunkantajaksi? Pitäiskö koko homma järjestellä
toisin esim. niin kuin Jukolan “joukkue 7X7 “ eli joka vuosi uusi tehtävä, tuntuu
toimivan ja kivaa on. HYVÄ! Mietitään/kertokaa.
Kiitos vuoden 07 yhteisistä hetkistä ja hyvää joulun aikaa sekä onnellista vuotta
08 Sisunkin merkeissä.

Mauri
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Kisakeskuksen pohja kun muutenkin oli joko asfaltoitua kiitotietä tai heinäistä
aukeaa, ei liikkuminen paikasta toiseen tuonut ongelmia missään suhteessa. Linja-
autoltakin oli näennäisesti lyhyt matka keskukseen, kun kisakeskus näkyi jo
monen kilometrin päästä, vaikka saihan sitä kiitotietä tovin tallata ennen kuin
aivan teltoille asti pääsi.

Sisun menestys tänä vuonna oli ainakin siinä mielessä viimevuotista parempi,
että virallinen tulos löytyy tulosluettelosta, toisin kuin viime vuonna. Sijoitus pyöri
viestin kuluessa satasen puolin ja toisin, ja lopputuloksista Suomusjärven Sisu
löytyy sijalta 103.

Sport Ident –leimausjärjestelmä aiheutti tänäkin vuonna vilkasta keskustelua.
97 joukkuetta jäi ilman tulosta, enkä voi uskoa, että kaikkien näiden joukkuei-
den kohdalla olisi sattunut auttamaton suunnistajan eksyminen ja siitä johtuva
keskeyttäminen, vaan joukossa on kymmeniä huolimattomasta leimaamisesta
tai suoranaisesta leimauslaitteen rikkinäisyydestä johtuvia hylkäämisiä.

Mikä sitten on huolimaton leimaaminen? Sellaiseksi ruotsalaista ajatustenjuoksua
seuraten katsottaneen leimaus, jossa ei jäädä useaksi sekunniksi rastipukin vie-
reen katsomaan ja kuuntelemaan valon välähdystä ja piippauksen kuulumista
nimenomaan oman leimauksen seurauksena. Suomalaiset kun ovat tottuneet
nopeaan ja käytännölliseen Emit-leimausjärjestelmään, jossa leimaus on lähes-
tulkoon jo korttiin rekisteröitynyt ennen kuin leimauslaite on vastakappalettaan
edes koskettanut.

Täytyykö tässä sitten suomalaisten vain tottua juoksemaan hieman lujempaa ja
viettämään kauemmin aikaa itse leimaustapahtumassa, vai saadaanko moneltakin
kantilta parempi Emit-leimausjärjestelmä joskus tulevaisuudessa vietyä
Ruotsiinkin, se jää nähtäväksi.

Sanna
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Tulokset, 25manna

Matka Juoksija Aika Os.sij. Kok.aika Kok.sij.

7,2 km Petri Riikonen 41:48   88. 41:48 88.
7,2 km Matti Yliluikki 44:17 129. 1:26:05 114.
4,0 km Sanna Hämälistö 28:57 488. 2:00:03 113.

Lotta Laakso 33:58 937.
Merja Hakala 31:44 764.
Sanna Karjalainen 31:40 761.

2,7 km Ulla Mellin 19:30 784. 2:20:03 127.
Toni Anttila 18:38 675.
Riikka Ajalin 18:49 717.
Minna Nurminen 20:00 854.

6,8 km Petteri Lindblom 52:41 705. 3:07:13 91.
Jouni Antilla 49:16 482.
Mika Kerkola 45:11 239.
Rauno Hakala 44:03 174.

4,5 km Rauno Visa 41:34 886. 3:45:36 92.
Olli Harjola 41:30 887.
Tiina Kerkola 37:08 586.
Jouko Visa 35:05 449.

4,9 km Tuomo Ratia 41:39 740. 4:33:08 116.
Timo Himberg 50:21 1149.
Jouni Hietanen 44:54 939.
Harri Sinnelä 39:54 618.

3,6 km Lasse Laaksonen 30:11 132. 5:03:19 101.
8,1 km Sakari Parttimaa 51:43   91. 5:55:02 94.
4,3 km Elina Laakso 42:17 191. 6:37:19 103.
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Virkiä-Jukola

16.-17.6.2007

59. Jukolan Viesti ja 30. Venlojen Viesti juostiin tänä vuonna Lapualla Lapuan
Virkiän isännöimänä Simpsiönvuoren juurella. Kovin suuresta kukkulasta ei
Pohjanmaan tyyliin ollut kyse, mutta kyllä korkeuserot maastossa joka tapauk-
sessa huomasi. Aurinkoinen sää helli kisailijoita koko lauantaipäivän ja
sunnuntainkin, mutta kuin vastaiskuna paisteelle yöllä saatiin sitten kokea hie-
man viileämpiä olosuhteita. Itse en ole koskaan ennen huomannut kylmyyden
haittaavan nukkumista, mutta tällä reissulla oli pakko nousta aamuyöstä teltasta
ulos ja lähteä liikkeelle kun ei palelemiseltaan vain pystynyt enää nukkumaan.
Kyllä niitä auringon ensimmäisiä lämmittäviä säteitä sitten aamulla odotettiinkin
pitkään ja hartaasti.

Jukolan Viestissä Sisun ykkösjoukkue paransi viime vuoden sijoitustaan (200.)
lähes viisikymmentä sijaa, palaten näin edellisvuoden sijoituksen tietämille. Tänä
vuonna sijoitus siis 164. kun se Sippu-Jukolassa 2005 oli 162. Sisun kolmos-
joukkue päätyi sijalle 557 ja nelosjoukkue olisi epävirallisten laskujen mukaan
löytynyt tuloksista sijalta 435, mikäli yhteislähdön tiivis tunnelma ei olisi johtanut
valitettavaan väärän kartan ottamiseen.

Venlojen puolella joukkueet aloittivat erittäin tasaisesti kaikkien kolmen aloitta-
jan tullessa minuutin sisällä vaihtoon. Viestin loppua kohden joukkueenkokoajien
valinnat alkoivat purra ja Sisun Venlat löytyvät lopputuloksista sijoilta 217, 374
ja 406.

Ensi vuonna Jukolan Viesti järjestetään Tampereella 14.-15. kesäkuuta.

Sanna
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Tulokset, Virkiä-Jukola, Venlat

Venlojen tulokset
(5,7 km + 5,7 km + 6,2 km + 7,7 km)

Suomusjärven Sisu 1
1. Merja Hakala 1.01.08 392.
2. Riikka Laakso 1.02.54 304. 2.04.03 321.
3. Elina Laakso 1.03.06 178. 3.07.10 274.
4. Tiina Kerkola 1.19.07 172. 4.26.17 217.

Suomusjärven Sisu 2
1. Sanna Karjalainen 1.01.33 408.
2. Kaisa Jääskeläinen 1.12.03 479. 2.13.37 439.
3. Lotta Laakso 1.07.39 278. 3.21.16 367.
4. Kaisa Koisti 1.41.05 504. 5.02.21 374.

Suomusjärven Sisu 3
1. Ulla Mellin 1.01.02 386.
2. Mari Haapasalo 1.06.31 387. 2.07.34 369.
3. Terhi Sinnelä 1.14.08 407. 3.21.43 380.
4. Riitta Ynnilä 1.47.54 595. 5.09.37 406.
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Tulokset, Virkiä-Jukola, miehet

Miesten tulokset
(10,7 km + 10,7 km + 13,8 km + 7,6 km + 7,6 km + 10,0 km + 15,0 km)

Suomusjärven Sisu 1
1. Matti Yliluikki 1.11.22 117.
2. Mika Kerkola 1.23.16 188. 2.34.38 142.
3. Rauno Hakala 1.41.15 151. 4.15.53 126.
4. Harri Sinnelä 1.10.27 307. 5.26.20 146.
5. Kimmo Vuorela 1.02.13 146. 6.28.34 138.
6. Petri Riikonen 1.16.46 118. 7.45.21 126.
7. Sakari Parttimaa 2.24.54 537.   10.10.16 164.

Suomusjärven Sisu 2
Ei läht.

Suomusjärven Sisu 3
1. Tommi Itkonen 1.40.46 845.
2. Esko Salminen 1.41.58 529. 3.22.45 622.
3. Reino Sinnelä 2.07.09 639. 5.29.55 602.
4. Mauri Sinnelä 1.23.48 598. 6.53.43 565.
5. Aku-Pekka Fagerholm 1.24.37 534. 8.18.20 540.
6. Jesse Ynnilä 1.51.10 683.    10.09.30 536.
7. Jouni Hietanen 2.38.33 782.    12.48.03 557.

Suomusjärven Sisu 4
1. Petteri Lindblom 1.30.42 571.
2. Jarkko Sainio 2.05.51 1024. 3.36.33 810.
3. Jyrki Kuusisto 2.24.42 947. 6.01.15 876.
4. Eero Nurminen 1.16.06 410. 7.17.21 705.
5. Juha Anttila 1.01.00 128. 8.18.21 541.
6. Timo Himberg 1.33.11 352. 9.51.33 478.
7. Jouni Anttila 2.09.12 Hyl. -
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SM-erikoispitkät 2008

Seuramme käynnisti elokuussa 2005 hakuprosessin SM-2008 erikoispitkien
saamiseksi Suomusjärvelle. Katselmoinnissa lokakuun alussa 2005 saimme
SSL:n vakuuttuneiksi kyvykkyydestämme järjestää SM-tason kilpailut. Tästä
hetkestä on tultu jo pitkä matka ja paljon on ehditty tehdä kilpailujen eteen.
SSL järjesti lokakuussa koulutustilaisuuden, jossa kaikki tulevan kauden SM-
kilpailujen järjestäjät olivat koolla. Samassa tilaisuudessa luovutettiin liitolle
seuramme allekirjoitettu järjestelysopimus.

Virallisista muodollisuuksista tämän vuoden osalta on vielä tehtävä SSL:lle ki-
sojen toimintasuunnitelma. Kokonaisuutena ajatellen palaset alkaa hyvin koos-
sa ja kysymysmerkkienkin osalta on jo olemassa ajatus miten homma hoide-
taan.

Henkilöstötarve kilpailuihin on iso, joten kaikille seuran jäsenille on osoitetta-
vissa jokin työtehtävä kilpailujen tiimoilta. Eri alueiden vastuuhenkilöt rekrytoivat
omille osa-alueiden toimintoihin tarvittavat henkilöt. Toimivan kokonaisuuden
pyörittämiseen tarvitaan monia innokkaita ihmisiä. Positiivisen ilmeen luomiseen
ja ylläpitämiseen tarvitaan meitä kaikkia.

Yksi iso huolenaihe poistui marraskuussa, kun teimme Työyhteenliittymän TYL
E18 kanssa sopimuksen pysäköinnin järjestämisestä moottoritielle. Huolenai-
heena olisi ollut joutuminen peltopaikoitukseen ja näin säiden armoille. Toinen
positiivinen asia on tietysti, ettei kilpailukeskus ahtaudu liian täyteen.

SM-erikoispitkien yleisesittelytilaisuus järjestetään 18.01.2008 klo 18-20
Suomusjärven koulun liikuntasalissa.  Toivotan järjestelytoimikunnan puolesta
kaikki tervetulleeksi tilaisuuteen.

Petteri
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Kilpailukalenteri alkuvuodelle 2008
Tammikuu
12. Joutsenon Kullervo , Kansallinen hiihtosuunnistus, Nuorten MM-

katsastus 1. pv
13. Joutsenon Kullervo , Kansallinen hiihtosuunnistus, 2.pv
19. Kouvolan Rasti-72 , Kansallinen hiihtosuunnistus, 1.pv
20. Kouvolan Rasti-72 , Kansallinen hiihtosuunnistus, 2.pv
26. Hauhon Sisu , Hauskin hisukisat, 1.pv
27. Hauhon Sisu , Hauskin hisukisat, 2.pv

Helmikuu
2. Kangasniemen Kalske , Kansallinen hiihtosuunnistus
2. Hämeenlinnan Suunnistajat , Kansallinen hiihtosuunnistus, 1.pv
3. Kangasniemen Kalske , Hiihtosuunn. parisprinttiviesti
3. Hämeenlinnan Suunnistajat , Kansallinen hiihtosuunnistus, 2.pv
9. SK Vuoksi , Kansallinen hiihtosuunnistus, 1.pv
9. Haapamäen Urheilijat , Kansallinen hiihtosuunnistus
10. SK Vuoksi , Kansallinen hiihtosuunnistus, 2.pv
10. Haapamäen Urheilijat , Kansallinen hiihtosuunnistusviesti
16. Valkeakosken Haka , Veikko Hakulisen hiihtorastit, 1.pv
16. Sievin Sisu , Sisurastit
16. Närpes OK, Kansallinen hiihtosuunnistus, 1. pv
17. Valkeakosken Haka , Veikko Hakulisen hiihtorastit, 2.pv
17. Närpes OK, Kansallinen hiihtosuunnistus, 2. pv
23. Saloisten Reipas , SM-keskimatka
24. Saloisten Reipas , Lumi-Toukola

Maaliskuu
1. Vesaisen Pojat SK Pohjantähti , Avoin PSM-hiihtosuunnistus, keskim.
1. Alajärven Ankkurit , Alun talvirastit, 1.pv
2. Vesaisen Pojat SK Pohjantähti , Avoin PSM-hiihtosuunnistusviesti
2. Alajärven Ankkurit , Alun talvirastit, 2.pv
8. Jämsän Retki-Veikot , Huopatossurastit, 1.pv
8. Kaustisen Pohjan-Veikot , Kansallinen hiihtosuunnistus
9. Jämsän Retki-Veikot , Huopatossurastit, 2.pv
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Maaliskuu, jatkoa ...
15. Ylä-Savon Rasti , SM-pitkä matka
16. Ylä-Savon Rasti , SM-viesti
21. Suunta 2000 , SM-sprintti, Lapin Lumirastit, 1.pv
22. Suunta 2000 , Lapin Lumirastit, 2.pv
23. Suunta 2000 , Lapin Lumirastit, 3.pv

Huhtikuu
5. Karjaan Ura , Billnäsin keskimatka
12. Turun Suunnistajat , Turun kevätyönviesti
13. OK Raseborg , Kansallinen
13. Rasti-Lukko , Kevätkansalliset
19. Angelniemen Ankkuri , Ankkurirastit
20. Paimion Rasti , Silja Rastit, Huippuliiga 1. osak.
26. Mäntsälän Urheilijat , Kapinarastit
26. Rastikarhut , Karhurastit, 1.pv
27. Rastikarhut , Karhurastit, 2.pv
27. Kimito SF, Saaristorastit

Yllä olevat alustavat päivämäärät ja tiedot on poimittu SSL:n Kisawebistä. Al-
kuvuoden lumitilanne saattaa muuttaa päivämääriä, ja ajantasaisimmat tiedot
löytää Internetistä.

Kansallinen kilpailukalenteri http://kisaweb.ssl.fi

Varsinais-Suomen mestaruuskisat
http://www.varsinais-suomensuunnistus.fi/

Ilmoittautumisohjeet ensi vuodelle tulevat Sisun kotisivuille välittömästi niiden
valmistuttua.
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Palkitut urheilijat ja seuratyöntekijät
vuonna 2007

Sisun vuoden palkitsemistilaisuus järjestettiin 9.12. Tilaisuudessa palkittiin jäl-
leen kauden aikana parhaiten menestyneet urheilijat sekä muistettiin aktiivisia
seuratyöntekijöitä.

Viime vuoden tapaan menestyneimmäksi urheilijaksi ja parhaaksi
naissuunnistajaksi valittiin Tiina Kerkola, joka muun muassa lukuisten alue-
mestaruus-mitalien lisäksi sijoittui yösuunnistuksen SM-kisoissa hopealle sekä
veteraanien MM-kisoissa kymmenenneksi D40-sarjassa.

Parhaana miessuunnistajana palkittiin Rauno Hakala, joka muun muassa sijoit-
tui veteraanien MM-kisoissa hienosti kahdeksanneksi H40-sarjassa. Vuoden
yleisurheilijana puolestaan palkittiin jälleen kerran Riitta Ynnilä. Alle 16-vuotiaiden
suunnistajien kiertopalkinnon pokkasi viimevuotiseen tapaan Riikka Ajalin.

Lämpimät onnittelut vielä kerran kaikille!

Seuran menestynein urheilija ja vuoden naissuunnistaja
Tiina Kerkola

Vuoden miessuunnistaja
Rauno Hakala

Paras yleisurheilija
Riitta Ynnilä

Suunnistuslautanen
Riikka Ajalin
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Tavoitestipendit ja kannustuspalkinnot
Raili Laaksonen
Seija Määttänen
Kaisa Jääskeläinen
Riikka Ajalin
Tiina Anttila
Henna Yliluikki
Aki Ajalin
Toni Anttila
Riku Kerkola
Nico Kerkola
Aleksi Parttimaa
Minna Nurminen
Veera Määttänen
Janina Nieminen
Evelina Rautio
Esa Sarkimo
Teemu Anttila
Hilda Yliluikki
Terhi Ahonpää
Juho-Petteri Lindblom
Ari Sarkimo
Ville Määttänen

Kunnan vuoden seuratyöntekijä
Asko Määttänen

Palkinto aktiivisesta seuratyöstä
Mauri Sinnelä
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Menestyneimmät suunnistajat
Vuosi 2007 oli jälleen varsin menestyksekäs Sisun suunnistajille, kuten
seuraavasta listasta voi päätellä. Tässä on lueteltu kaikki kesän AM-mitalistit
sekä SM-kisoissa 15 parhaan joukkoon mahtuneet. Kesällä AM-mitaleja
henkilökohtaisista kilpailuista tuli Sisulle yhteensä 15. AM-erikoispitkää ei tänä
vuonna järjestetty lainkaan. Lisäksi AM-yössä moni sisulainen oli
järjestelytehtävissä.

Erityisen ilahduttavaa on nuorten vahva menestys sekä tyttöjen että poikien
puolella, mikä lupaa hyvää myös tuleville vuosille. Myös ikämiessarjoissa Sisun
suunnistajat menestyvät leveällä rintamalla. Onnittelut kaikille ja onnea ensi
vuoden haasteisiin!

27.5. SM-erikoispitkä 9.9. SM-pitkämatka
4. Seija Määttänen (D65) 6. Tiina Kerkola (D40)
13. Raimo Karvonen (H60) 7. Seija Määttänen (D65)

15. Mika Kerkola (H35)
15.9. SM-yö 15. Rauno Hakala (H40)
2. Tiina Kerkola (D40)

22.9. SM-keskimatka
Veteraanien MM 5. Raili Laaksonen (D60)
8. Rauno Hakala (H40) 14. Tiina Kerkola (D40)
10. Tiina Kerkola (D40) 14. Seija Määttänen (D65)

16.5. Alueen KLL-kilpailut 20.5. AM-keskimatka
1. Aki Ajalin (H11TR) 1. Mika Kerkola (H35)
3. Nico Kerkola (H10RR) 1. Esko Salminen (H55)
3. Toni Anttila (H12) 1. Tiina Kerkola (D35)

1. Kaisa Jääskeläinen (D20)
23.5. Nuori-Suunta 2. Merja Hakala (D35)
1. Aki Ajalin (H12TR) 2. Raili Laaksonen (D60)
1. Nico Kerkola (H10RR) 3. Matti Yliluikki (H40)
1. Teemu Anttila (H8RR)
3. Aleksi Parttimaa (H8RR)
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18.8. AM-pitkämatka
1. Esko Salminen (H55)

31.8. AM-yö 2. Mika Kerkola (H35)
1. Tiina Kerkola (D35) 2. Nico Kerkola (H10RR)
3. Aku-Pekka Fagerholm (H16) 2. Tiina Kerkola (D35)

2. Seija Määttänen (D65)
3. Aleksi Parttimaa (H10RR)

26.6. AM-partio
H55: 1. (Mauri Sinnelä, Lasse Kallio, Lasse Kataja)
D35: 1. (Merja Hakala, Tiina Kerkola, Ulla Mellin)
H35: 2. (Sakari Parttimaa, Jyrki Kuusisto, Mika Kerkola)
H40: 2. (Matti Yliluikki, Jouni Hietanen, Rauno Hakala)
H12: 2. (Aki Ajalin, Toni Anttila, Riku Kerkola)
D50: 2. (Raili Laaksonen, Pirjo Karvonen, Seija Määttänen)
H60: 3. (Sauli Hyytiäinen, Raimo Karvonen, Jouko Visa)

14.8. Nuori-Suunta –viesti
H10: 1. (Aleksi Parttimaa, Teemu Anttila, Nico Kerkola)
D10: 3. (Janina Nieminen, Henna Yliluikki, Veera Määttänen)

19.8. AM-viesti
H55: 1. (Lasse Kallio, Risto Nuuros, Esko Salminen)
D35: 2. (Tiina Kerkola, Mari Haapasalo, Ulla Mellin)
H40: 3. (Rauno Hakala, Petteri Lindblom, Matti Yliluikki)

19.8. Sarjat ilman AM-arvoa
H12TR: 1. (Riku Kerkola, Toni Anttila, Aki Ajalin)
H10RR: 2. (Aleksi Parttimaa, Esa Sarkimo, Nico Kerkola)
D10RR: 2. (Janina Nieminen, Hilda Yliluikki, Henna Yliluikki)

23.9. SM-viesti:
H55: 5. (Reino Sinnelä, Esko Salminen, Risto Nuuros)
H35: 11. (Mika Kerkola, Sakari Parttimaa, Tommi Itkonen)
D35: 12. (Tiina Kerkola, Ulla Mellin, Merja Hakala)
H40: 15. (Rauno Hakala, Tuomo Ratia, Matti Yliluikki)
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Riston Hölkkä 4.11.2007

Tämän vuoden hölkkä juostiin pienessä pakkasessa ja pienellä lumella. Osallis-
tujia oli 137 eli pikkaisen enemmän kuin vuosi sitten. Kilpailua oli taas kiva
järjestää Riston kunniaksi, ja näin kilpailun vetäjänä vielä kiitos järjestelyyn osal-
listuneille! Kaikki osa-alueet onnistuivat kiitettävästi. On se hienoa, kun kisa-
päiväksi aina tekijöitä löytyy, vaikka välillä vähän “yksinäistä” onkin.

Kilpailu haluaa kehittyä ajan mukana, mielipiteitä olen jo lausunut ja niistä vielä
kertaus mietittäväksi: Jätetäänkö pois joukkuekilpailut? Ja naisille vain 2 sarjaa
N ja N45 (ei siis nykyisiä 40 ja 50)? Itse kilpailusta jäi hyvä mieli. Sitä oli
auttamassa hyvät kommentit esim. kuntokävelijöiltä sekä iloiset ilmeet uudella
palkintopallilla kilpasarjalaisilta.

Aikuisten sarjoissa ei reittiennätyksiä hätyytelty, mutta nuorissa liikuttiin vauh-
dilla ja näin sisulaisittain Aleksi Parttimaan reittiennätys 1km:n matkalla oli lois-
tava saavutus. Pidän sisulaisista tilastoja M 11,4 km (28) ja N 7,8 km (14)
mutta niihin ei muutoksia tullut. Toki lähelle pääsivät Tommi Ynnilä ja Anni Vir-
tanen, ensi vuonna sitten!?. Odotan sitä.

Tämän vuoden palikan valmistin Tuija-puusta, jota sain sekä Tuula Tulokkaalta
Somerolta että Tapsa ja Riitta Ynnilältä. Kiitos! Ja jos vielä osallistuja määräs-
tä, niin siihen me sisulaiset varmaan itse olemme ensimmäinen sen nostaja osal-
listumalla, jos ei kilpailumielellä niin iloisesti perhepiirissä kuten esim. Reiska
Koski kolmessa polvessa, hienoa! Jos jotain kiinnostaa, mitä todella tapahtui,
kisasta on tehty DVD, jota voi minulta tilata (á 20e)

29. Riston Hölkkää odotellen

Mauri
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Riston hölkän palikat ja
osallistujamäärät

Vuosi Puulaji Osallistujamäärä

1980 Mänty 50
1981 Koivu 108
1982 Kataja 138
1983 Kuusi 201
1984 Tervaleppä 206
1985 Haapa 173
1986 Omenapuu 194
1987 Poppeli 177
1988 Hopeapaju 171
1989 Saarni 229
1990 Lehtikuusi 220
1991 Raita 208
1992 Pähkinä 156
1993 Vaahtera 225
1994 Orapihlaja 195
1995 Visakoivu 165
1996 Pihtakuusi 188
1997 Tammi 180
1998 Douglas kuusi 189
1999 Sypressi 219
2000 Tuomipihlaja 201
2001 Sembramänty 219
2002 Hopeakuusi 170
2003 Lehmus 134
2004 Vuorimänty 193
2005 Hevoskastanja 170
2006 Balsamipihta 126
2007 Tuija 137 yhteensä 4942
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Riston Hölkän reittiennätykset

Koska sisulaisten tilastoihin (11,4 km ja 7,8 km) ei tänä vuonna tullut muutok-
sia, on tähän lehteen koottu nyt reittiennätykset. Sisulaisista kärkipaikkaa sar-
joissaan pitävät Aleksi Parttimaa sekä Riitta Ynnilä.

M Teppo Jalonen 35.17 1991
M40 Kalevi Seger 38.18 1986
M50(11,4 km) Tauno Valasti 39.31 1987
M50(7,8 km) Harri Elovaara 29.42 2003
M60 Antero Salmi 31.30 1997
N Kirsi Valasti 29.37 1987
N40 Elisa Maimonen 31.01 1997
N 50 Riitta Ynnilä 35.32 2006
P16 Arto Kuusisto 27.26 1984
T16 Minna-Maria Nyman 31.02 1984
P13 Aku Nikander 10.47 2002
T13 Saara Nikander 11.58 2007
P 10 Aleksi Parttimaa 4.18 2007
T 10 Elina Kakko 4.44 2007

(M50-sarjassa on juostu 7,8 km vuodesta 1999 alkaen.)

Seurat 4*11,4 km + 3*7,8 km
Marttilan Murto 4.14.46 1999

(Seurat 7*11,4 km
Vihdin Viesti 4.39.28 1991

Perheet 3*7,8 km
Peltonen Anssi, Ari, Aimo 1.25.15 1987
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Tuloksia

Salon Seudun Rastiviesti, 5.6. Rasti-Perniö
(3,8+2,8+3,2+3,2+3,2+3,8 km)

Suomusjärven Sisu 1
Matti Yliluikki 25.42 6.
Raimo Karvonen 19.03 44.46 5.
Esko Salminen 30.34 1.15.21 5.
Tiina Kerkola 28.01 1.43.23 6.
Rauno Hakala 20.18 2.03.41 4.
Mika Kerkola 25.06 2.28.47 4.

Suomusjärven Sisu 2
Jouni Anttila 29.16 13.
Lasse Kallio 21.48 51.04 8.
Lasse Laaksonen 26.18 1.17.23 6.
Kaisa Jääskeläinen 37.19 1.54.42 9.
Eero Nurminen 31.31 2.26.14 10.
Petri Riikonen 29.11 2.55.25 10.

Suomusjärven Sisu 3
Lasse Kataja 34.19 17.
Sauli Hyytiäinen 22.31 56.51 14.
Tuomo Ratia 34.17 1.31.08 13.
Merja Hakala 28.57 2.00.06 11.
Jouko Visa 27.09 2.27.15 11.
Jyrki Kuusisto 33.12 3.00.27 11.

Suomusjärven Sisu 4
Jouni Hietanen 36.57 21.
Riikka Ajalin 33.37 1.10.35 19.
Rauno Visa 34.37 1.45.12 18.
Sanna Karjalainen 35.16 2.20.28 16.
Matti Mäkirinne 37.05 2.57.34 14.
Aare Virta 41.09 3.38.43 17.
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Suomusjärven Sisu 5
Jarkko Sainio 38.29 23.
Minna Nurminen 34.18 1.12.48 20.
Terhi Sinnelä 39.24 1.52.13 19.
Raili Laaksonen 36.52 2.29.05 19.
Pirjo Karvonen 44.55 3.14.01 23.
Timo Himberg 31.50 3.45.51 18.

Halikko-viesti, 13.10.

SuSi I
4,7 km Petri Riikonen 38.45 72.
4,7 km Lasse Laaksonen 44.45

Tommi Itkonen 43.56
Petteri Lindblom 50.35 1.29.21 68.

2,6 km Riikka Ajalin 26.12
Merja Hakala 27.08
Elina Laakso 26.13 1.55.34 61.

3,5 km Esko Salminen 34.49
Jouko Visa 29.49
Risto Nuuros 30.31 2.26.05 53.

6,1 km Jouni Anttila 46.02
Sakari Parttimaa 44.40
Matti Yliluikki 42.16 3.08.23 38.

3,5 km Tiina Kerkola 30.31 3.38.55 35.
7,9 km Mika Kerkola 1.00.19 4.39.15 37.
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SuSi II
4,7 km Lasse Kallio 52.18 126.
4,7 km Rauno Visa 53.06

Arto Sinnelä 52.13
Olli Harjola 51.22 1.45.24 103.

2,6 km Minna Nurminen 29.06
Terhi Sinnelä 27.40
Elise Lietzén 25.57 2.12.46 93.

3,5 km Kaisa Jääskeläinen 48.04
Sanna Karjalainen 41.46
Riikka Laakso 38.47 2.59.26 98.

6,1 km Jouni Hietanen 1.05.16
Tuomo Ratia 53.58
Lasse Kataja 57.36 3.57.02 92.

3,5 km Sanna Hämälistö 54.04 4.51.07 101.
7,9 km Jyrki Kuusisto 1.35.24 6.26.31 111.

SuSi III
4,7 km Jarkko Sainio 1.02.55 137.
4,7 km Jorma Hietalahti 1.04.03

Ulla Mellin 1.00.56
Matti Mäkirinne 1.06.38 2.09.33 134.

2,6 km Aki Ajalin 25.00
Riku Kerkola 37.15
Toni Anttila 32.44 2.44.14 127.

3,5 km Pirjo Karvonen 52.37
Raili Laaksonen 1.07.13
Outi Kuusisto 43.34 3.49.31 132.

6,1 km Aare Virta 1.23.42
Pasi Virta 1.12.02
Antti Koski 1.15.43 5.05.14 127.

3,5 km Lotta Laakso 47.09 5.52.24 126.
7,9 km Eetu Rajala 1.04.50 6.57.14 120.
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43-Kavlen

“Pappa-porukka” lähti Ruotsiin hiukan sekavin ajatuksin ja osittain
vierastyövoimin. Kesän alussa odotukset olivat korkealla, mutta sitten tapahtui:
Raimon vakava loukkaantuminen(onneksi toipunut), Reinon työtapaturma
sormelle, Saulin olkapää ja vielä Penan jalkakipu ja myös Tuulan venynyt
kuntoutuminen leikkauksesta. Lisäksi oli vielä muutama este ja ilmeisesti joku
muukin syy? Mutta me, jotka lähdimme, olimme taistelumielellä ja matka oli
kiva paimiolaisten sekä MS Parman -porukoiden kanssa. Loistavia suorituksia
nähtiin, mitaleista ei paljon jääty esim. H55 yksi sija ja H/D60 sarjassa Visan
sisaruksille ei kaikille osu hyvä päivä samana vuonna; Jouko nyt onnistuja, 06
Rauno ja Raili. Se on pienestä kiinni! Kärki kymmenikössä kuitenkin nytkin.
Tulokset kertokoot tapahtumat:

Mauri

H55 SuSi I H55 SuSi II
Lasse Laaksonen, 47.49 (25.) Mauri Sinnelä, 50.38 (37.)
Lasse Kallio, 52.39 (24.) Lasse Vuorinen, 1.09.48 (33.)
Lasse Kataja, 32.38 (16.) Pekka Laakso, 45.28 (31.)
Risto Nuuros, 47.21 (6.) Hannu Grönholm, 1.02.42 (33.)
Esko Salminen, 49.32 (6.) Hannu Koisti, 1.07.19 (32.)

HD60 SuSi I HD60 SuSi II
Rauno Visa, 37.31 (24.) Matti Mäkirinne, 38.13 (31.)
Raili Laaksonen, 36.55 (22.) Seija Määttänen, 37.56 (23.)
Jouko Visa, 32.23 (10.) Reino Koski, 59.20 (35.)

HD60 SuSi III
Tauno Laaksonen, 57.41 (51.)
-
-
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Sisun nuoria Nuori Suunta -kilpailussa

AM-partion
D35-sarjan

voittaja-
joukkue

Tiina
Kerkola,

Merja
Hakala ja
Ulla Mellin
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Riikosen Petrin loppurutistus kosteahkolla Fin5-rastiviikolla

Sisun kolmosjoukkueen jäseniä Jukolassa (Jouni Hietanen, Jesse Ynnilä,
Mauri Sinnelä, Reino Sinnelä ja Esko Salminen)
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